Jon Association

aboratories !

8. listopada 2025
szkolenieradon.pl




Metody detekcji i monitorowania radonu

W

budynkach

Metody pomiaru radonu.

Zasada dziatania detektorow pasywnych i aktywnych radonu.
Techniki monitorowania poziomow radonu w nowych budynkach.
Czestotliwosc¢ i metody prowadzenia pomiarow.

Jak odczytywac wyniki pomiarow?

Jak interpretowac¢ dane w kontekscie poziomow dopuszczalnych?
|dentyfikacja potencjalnych zagrozen.

Znaczenie akredytacji.




Metody pomiaru radonu

01 pomiary sredniorocznego stezenia radonu
02 dozymetria

03  detekcja w celu ustalenia drég wnikania radonu

04 monitoring i sprawdzenie skutecznosci dziatan remediacyjnych
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Metody pomiaru radonu

Pomiar stezenia radonu i jego pochodnych opiera sie na rejestracji
efektow promieniowania jonizujgcego emitowanego podczas jego
rozpadu.

Istniejg dwie grupy metod pomiarowych — pasywne i aktywne.
R&znig sie one:

e Zzasadg dziatania,

« doktadnoscig,

e Czasem pomiaru.

Dobor odpowiedniej metody zalezy od celu badania.
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Zasada dziatania detektorow pasywnych radonu

* Najczesciej uzywane:
» detektory Sladowe (LR-115, CR-39),
» detektory weglowe, elektrety.

« Dziatajg poprzez rejestracje sladow alfa lub adsorpcje radonu

* Pomiar dtugoterminowy (1-12 miesiecy).
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Detektory sladowe CR-39

« brak zewnetrznego zasilania

* rejestracja promieniowania w
SposOb ciggty przez dtugi czas
(od kilku dni do miesiecy)

* analiza detektorow odbywa sie
w laboratorium po zakonczeniu
ekspozycji
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Zasada dziatania detektorow pasywnych radonu

— przezroczysty poliweglan o wysokiej odpornosci chemicznej

Jak dziata?
« (Czagstki alfa emitowane przez radon docierajg do powierzchni
detektora.

* Powodujg mikrouszkodzenia struktury materiatu (tzw. tracks — slady).

* Po ekspozycji detektor poddaje sie trawieniu
chemicznemu (najczesciej NaOH).

. Slady powiekszajg sie i mozna je policzyé pod mikroskopem.

* Liczba sladoéw => ilosC czgstek alfa => stezenie radonu.
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Zasada dziatania detektorow pasywnych radonu

— przezroczysty poliweglan o wysokiej odpornosci chemicznej
Cechy detektorow CR-39:

* wysoka czutosc,

« stabilnosc¢ temperaturowa,

« mozliwosc¢ dtugich ekspozycji (do 1 roku).
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Zasada dziatania detektorow pasywnych radonu

Zalety:

* stosunkowo niskie koszty,

* tatwosc stosowania,

« pomiar zgodny z wymaganiami prawnymi (min. 30 dni ekspozyciji)
Wady:

* brak podgladu wynikow na biezgco,

* usredniona wartosc w czasie,

* ryzyko zwigzane z czynnikiem ludzkim przy rozmieszczaniu.
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Zasada dziatania detektorow aktywnych radonu

Wady:

* WyZzSsza cena,

» koniecznosc kalibracji (!)

Zalety:

» szybsze uzyskanie wynikow,

« analiza trendow i korelacji,

« Idealne do diagnostyki budynkdéw i monitoringu,

* koniecznosc kalibracii.
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Techniki monitorowania poziomow radonu
w nowych budynkach

Pomlary w fazie:

01 projektowej (ocena ryzyka radonowego, pomiary w glebie),
« budowy (kontrola systemow wentylacji, szczelnosg, folie
antyradonowe),
e po odbiorze

02  zastosowanie aktywnych czujnikéw radonu

03 Integracja z systemami typu smart home
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Mierniki aktywne
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Inne techniki pomiaru radonu

Zaawansowane metody pomiarowe pozwalajg na precyzyjne
monitorowanie stezen radonu w roznych srodowiskach,
zarowno w glebie, jak i w wodzie, przy uzyciu dedykowanego
sprzetu i procedur.

Radon w glebie wystepuje w stezeniach nawet o trzy rzedy
wielkosci wyzszych niz w atmosferze.

Pomiar stezenia radonu w powietrzu glebowym jest podstawg
do oceny indeksu radonowego gruntu.
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Inne techniki pomiaru radonu - gleba

Metody aktywne:

* umieszczenie sondy na odpowiedniej gtebokosci i pobranie,
proby powietrza za pomocg pompy, analiza

Metody pasywne:

» detektory sladowe umieszczane w rurach PVC na gtebokosci
do 80 cm.

* analiza w laboratorium po kilku dniach ekspozycji
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Inne techniki pomiaru radonu - woda

Metoda posrednia:

» odgazowywanie radonu z wody do uktadu zamknietego
Z miernikiem radonu

 stezenie w powietrzu jest przeliczane z uwzglednieniem
objetosci probki, uktadu, temperatury i czasu od pobrania

Metoda bezposrednia:

* mieszanie probki wody ze scyntylatorem, pomiar w liczniku
ciektoscyntylacyjnym

* liczba scyntylaciji jest proporcjonalna do stezenia radonu w
wodzie
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Czestotliwosc i metody prowadzenia pomiarow

 Pomiar dtugoterminowy — podstawowa, obowigzujgca metoda
« (Czas ekspozycji: zazwyczaj od 1-3 miesiecy do 12 miesiecy

* (najczesciej 90 dni) Wykonuje sie co najmniej raz, by uzyskac
srednioroczne stezenie

 Pomiar powtarza sie, aby sprawdziC skutecznosc zastosowania
metod majgcych na celu obnizenie stezenia radonu

« W okresie grzewczym - pazdziernik-marzec (w Polsce) lub
stosujgc wspotczynniki korekcyjne tam, gdzie jest to zasadne |

P, sg one dostepne*®
P CaERon aromistvw



Czestotliwosc i metody prowadzenia
pomiarow — powtorny pomiar

po modernizacji budynku,
01 « docieplenie i uszczelnienie,
« remonty fundamentow lub instalacji.

PO zmianie sposobu uzytkowania pomieszczen

02 (np. adaptacja piwnicy na przestrzen uzytkowa)
po uzyskaniu wyniku pomiaru powyzej poziomu referencyjnego
03 | wprowadzeniu dziatan naprawczych, aby sprawdzic ich

skutecznosc¢
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Czestotliwosc¢ i metody prowadzenia pomiaréw

01 Pomiar krotkoterminowy — diagnostyczny
02 Czas:48 h—7 dni

Stosowany, gdy potrzebna jest szybka ocena sytuacji.
03 Nie stuzy do oceny narazenia— wymaga potwierdzenia
pomiarem dtugoterminowym (przepisy*)
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Jak odczytywac wyniki pomiarow?

« jednostka: Bg/m?

* Srednioroczne stezenie radonu

* ekspozycja

* Znaczenie niepewnosci pomiarowej

« poziom referencyjny 300 Bg/m*
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Jak odczytywac wyniki pomiarow?

Znaczenie niepewnosci pomiarowej

* Wynik radonu jest podawany jako wartosc¢ + niepewnosc (np.
290 = 30 Bg/m?). Oznacza to, ze rzeczywisty poziom miesci
sie zwykle w zakresie 260-320 Bg/m?®.

« Jesli caty przedziat jest ponizej 300 — brak przekroczenia.

« Jesli caty przedziat jest powyzej 300 — pewne przekroczenie.

« Jesli przedziat obejmuje 300 (np. 290 £ 30) — brak
formalnego przekroczenia, ale istnieje ryzyko przekroczenia.
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Jak interpretowac dane w kontekscie
poziomow dopuszczalnych?

« <100 Bg/m? — niski poziom, brak potrzeby dziatan

« 100-300 Bg/m?® — podwyzszony poziom, zalecana
optymalizacja wentylacji

« 300 Bg/m?® — przekroczenie poziomu referencyjnego —
wymagane dziatania

> 1000 Bg/m?® - 7?
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Dziatania przy CRn > 300 Bg/m3
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01

02
03
04

05

potwierdzenie pomiarem dtugoterminowym
(jesli byt krotki, diagnostyczny)

lokalizacja zrodet naptywu radonu

wentylacja, uszczelnienia

kontrola skutecznosci dziatan (!)

ciagty monitoring




Jak interpretowac dane w kontekscie poziomow
dopuszczalnych?

Poziom referencyjny - nie jest to ,norma”, lecz wartosc¢ progowa,
powyzej ktorej nalezy podjac dziatania zmierzajgce do obnizenia
narazenia na radon. (Art.23)
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Identyfikacja potencjalnych zagrozen

* wynik pomiaru :

diugoterminowego N

17:00 v 17:00 v 17:00 v 17:00 v 17:00 v

* pomiar ciggty i pomiaryw |

Graph

wybranych zakresach,

np. w godzinach pracy

5

12:00 31. Jan 12:00 1. Feb 12:00 2. Feb 12:00 3. Feb 12:00 4. Feb 12:00 5. Feb

Serie 12

Calculated data for report

Average in selection Average level for all points Factor between selected and all points

80 + 20 Bg/m* @ ] [ 220 + 30 Bq/m* @ 0.36

Create report
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Znaczenie akredytagji

Dlaczego akredytacja jest kluczowa?

« (Gwarantuje wiarygodnosc i powtarzalnosc¢ wynikow.
Laboratoria akredytowane pracujg wedtug jednolitych,
kontrolowanych procedur.

@\) PANSTWOWA
® AGENC]A ATOMISTYKI




Znaczenie akredytagji

Dlaczego akredytacja jest kluczowa?
« Laboratorium musi spetnia¢ wymogi normy ISO/IEC 17025.

 Norma okresla wymagania dotyczace:
« kompetencji technicznych,
« walidacji metod,
* wyposazenia,
« kontroli jakosci,

* personelu.
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Znaczenie akredytagji

wyniki pomiarow wykonane

przez laboratoria 03
01 akredytowane w Polsce s3g

automatycznie uznawane w

system ten zapewnia jednolity
poziom jakosci | wzajemne
zaufanie do wynikow w cate]

. Europie

innych krajach UE

analogicznie: wyniki w Polsce za akredytacje

laboratoriow akredytowanych odpovwada PCA, alle hf)norowa.ne
02 w innych panstwach UE s3 04 sa takze akredytacje rownowazne

wydane przez instytucje bedgce

znawane rowniez w Pol - -
uznawane rownie oisce sygnatariuszami EA MLA
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